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 לָצֵאת הַחוּצָה 

 Нести в мир добро
Нести в мир добро. Чего не хватает миру вокруг вас? Пройдитесь вместе с детьми по

дому, по детскому саду, по близлежащим улицам, обратите внимание на соседей и
друзей. Что вы можете сделать, чтобы улучшить окружающий мир? Вот несколько

вариантов добрых и полезных дел: украсить мусорное ведро в подъезде, помочь
пожилому или приболевшему соседу, не забывать пользоваться волшебными словами

!«спасибо» и «пожалуйста» или просто улыбаться прохожим

 יְצִירָה 

 Рифмы
Рифмы. Благодаря рифмованному тексту ваши дети смогут активно участвовать в чтении,

со временем научившись «читать» книгу самостоятельно. А вы любите игры слов?
.Поиграйте в занимательную игру, придумывая новые рифмы
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 כְּלָלִי 

 Охотники за красками
Охотники за красками. Мир полон ярких красок. Выходите вместе на прогулку рядом с
домом, захватив с собой лист бумаги и карандаши или фломастеры. Устройте пеструю

охоту! Внимательно смотрите вокруг и отмечайте на листе соответствующим цветом
увиденное на улице: синим кружочком – синее небо, красным кружком – красный свет

.светофора и так далее. К концу прогулки у вас в руках окажется пестрый орнамент

 הַעֲשָׁרָה 

 Рисуем вместе
Рисуем вместе. Берем лист бумаги и краски и рисуем вместе. Родители начинают, выводя

первую линию, точку или цветное пятно, ребенок добавляет детали, затем продолжаем
.по очереди. В результате получится общий рисунок, созданный совместными усилиями

 כְּלָלִי 

 «!Я придумал чудика»
Я придумал чудика!» В созданном Паулем Кором мире бьются о берег фиолетовые»

волны, на небе сияют розовые звезды, а по дорогам расхаживают волшебные существа.
Слепите и вы вместе с детьми из пластилина или глины новое существо. Подумайте

вместе, какого цвета будут ваши чудики, сколько у них будет глаз и какими качествами
.они будут обладать

 קְרִיאָה 

 Волшебные рисунки
Волшебные рисунки. Часто непросто бывает нарисовать первый штрих на пустом листе.
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Подготовьте вместе с детьми «волшебные страницы»: берем белый лист и полностью
зарисовываем его разными цветами, поверх раскрашенного фона наносим еще один слой
черной масляной пастели, а теперь берем монетку или деревянный шампур и чертим им

.по черному слою – под ним вы обнаружите рисунок, пестрящий всеми цветами радуги
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