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Книга про руку - המשך פעילויות בעקבות הסיפור

Автор: Ринат Хофер
Художник-иллюстратор: Ринат Хофер

הוֹצָאָה: כנרת

Возрастная группа: Малыши

 קְרִיאָה 

 Читаем вместе
Читая книгу, присоединяйтесь к путешествию рук на каждой странице, следите за их
маршрутом и копируйте их движения – это касается и взрослых, и детей. «Походите»

рукой на «цыпочках» (на подушечках пальцев), «попрыгайте» руками, постучите в дверь
.на картинке, принимая активное участие в чтении на протяжении всего рассказа

 מִשְׂחָק 

 Пальчиковые игры
Как здорово играть руками! Каждый из вас по очереди делает определенное движение, а

остальные участники его копируют. Можно хлопать в ладоши, приветственно махать,
!призывать к тишине или летать



2/3

 יְצִירָה 

 Семья рук
У кого маленькая ладошка? А у кого большая? Каждый член семьи кладет свою ладонь на

лист бумаги. Вы, родители, обрисовываете контуры рук, а малыши могут потом
разрисовать и украсить их. Картинки с ладошками можно сохранить на память, также

.можно повторять эту игру каждый год, наблюдая за изменениями

 שֵׁמַע 

 Поющие руки
Спойте песни, связанные с пальчиковыми играми: «Сорока-ворона», «Ладушки».

Сопровождайте пение движениями рук, также можно делать движения пальцами,
!распевая другие любимые песни. Вам понравится

«עשר אצבעות לי יש» מאת רבקה דוידית

מחרוזת שירי ידיים מאת דתיה בן דור

«איפה האגודל«

 הַשְׁרָאָה 

Pinterest

Pinterest ‒ идеи для поделок, песен и игр на странице книги на Pinterest «Пижамной
.«библиотечки

https://www.youtube.com/watch?v=L_w2wMTVfbY
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=U-XoWhqUJL0
https://www.youtube.com/watch?v=yZWbnUjPl3w
https://bit.ly/3JiuOqr
https://bit.ly/3JiuOqr
https://bit.ly/3JiuOqr
https://bit.ly/3JiuOqr
https://bit.ly/3JiuOqr
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