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ችግኝ የምንተክለው በዚህ መንገድ ነው - המשך פעילויות בעקבות הסיפור

በ: አርትኦት፦ ኔሪ አሉማ
ምሳሌዎች: በአዲ ኢልኪን የተብራራ. የግራፊክስ ስራ፦ አቨነር ጋሊሊ

הוֹצָאָה: ספרית פועלים

የእድሜ ክልል: ታዳጊዎች

 לָצֵאת הַחוּצָה 

 ችግኝ የምንተክለው በዚህ መንገድ ነው
በተጨማሪም በቤት ውስጥ ወይም በአትክልቱ ውስጥ መትከል ይችላሉ፦ በመሬት ውስጥ ጉድጓድ ይቆፍሩ፣
ቡቃያውን በውስጡ ያስቀምጡ፣ በዙሪያው ያለውን አፈር ያጥብቁ እና ውሃ ያጠጡ። እንዴት እንደሚተከል

…አያውቁምን? በመጽሐፉ ውስጥ ያሉትን መመሪያዎች ይከተሉ

 הַשְׁרָאָה 

 ?እንቅስቃሴ - ችግኝ እንዴት ያድጋል
ቡቃያው እንዴት እንደሚያድግ በሰውነት እንቅስቃሴ ማሳየቱ ጥሩ ሀሳብ ነው፦ ዝቅ ብሎ ማጎንበስ፣ በዝግታ ቀና

ማለት፣ በጣትዎ ጫፍ መቆም እና በመጨረሻም እጆችዎን ወደ ላይ እና ወደ ጎን ማንሳት።



2/2

 מִשְׂחָק 

 ጨዋታ፦ በፍጥነት - በቀስታ
ችግኝ የሚተክሉት እንዴት ነው? አይቸኩሉምም፣ አይዘገዩምም” በፍጥነት ወይም በቀስታዘና ማለት ይችላሉ፦“

“አሁን በፍጥነት… እንሄዳለን። እና አሁን… ቀስ በቀስ!” “እጆቻችንን እናዙር… በቀስታ፣ እና እጆቻችንን
?እናዙር… በፍጥነት!” በፍጥነት እና በቀስታ ሌላ ምን ማድረግ ይችላሉ

 שֵׁמַע 

 "መዝሙር - "ችግኝ የምንተክለው በዚህ መንገድ ነው
ችግኝ የምንተክለው በዚህ መንገድ ነው” የሚለው በማቲ ካስፒ የተቀናበረ ዜማ ያለው መዝሙር ነው።“

በእንቅስቃሴዎች፣ በዳንስ እና በእጅ በማጨብጨብ አንድ ላይ ሊዘምሩት ይችላሉ።
መዝሙሩ ከኮዱን ስካን በማድረግ ይሰቀላል፦

 הַשְׁרָאָה 

Pinterest

እደ-ጥበቦች፣ መዝሙሮች እና እንቅስቃሴዎች በ “ችግኝ የምንተክለው በዚህ መንገድ ነው” በሚለው መጽሐፍ ገጽ
ላይ በ Sifriyat Pijama Pinterest ድረ ገጽ ውስጥ።
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