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እስከ ላይ - המשך פעילויות בעקבות הסיפור

በ: דן פוטרמן

ምሳሌዎች: אורית מגיע-שולב
הוֹצָאָה: מודן

የእድሜ ክልል: ቅድመ ትምህርት ቤት

 קְרִיאָה 

 ስለ ፍርሃትና ማበረታታት መወያየት
የሴቶችና ወንዶች ልጆች እድገት ሂደት በተለያዩ ፍርሃቶች የታጀበ ነው። ስለእነርሱ ማውራት እነርሱን ለመቋቋምና
የመተማመን ስሜትን ለመፍጠር ይረዳል። ስለ ፍርሃቶች አብረው መወያየት ይችላሉ፦ የሚያስፈራው ምንድን ነው?

?ለማሸነፍ የሚረዳውስ ምንድን ነው

 שִׂיחָה 

 ታሪኩን ማዳመጥ
ማዕያንንና የማበረታቻ ጩኸቶችን መስማት ይፈልጋሉ? ኮዱን ስካን ያድርጉና ታሪኩን አብረው ያዳምጡ።

 קְרִיאָה 

 በመጫወቻ ስፍራው ውስጥ



2/3

ታሪኩን ተመርኩዘው ወደ መጫወቻ ቦታዎች አብረው በመሄድ የተለያዩ መገልገያዎችን በጋራና በተናጠል መሞከር
ይችላሉ። እንዲሁም በመገልገያዎች መካከል የሚሄድ ለሁሉም ተሳታፊዎች አስደሳች የሆነ መንገድም ሊያመጡ

ይችላሉ።

 לָצֵאת הַחוּצָה 

 ቤተሰባዊ ማበረታቻ
ማዕያን ስትፈራ ሁሉም “አይዞሽ ማዕያን!” ይሏታል። እናንተስ እንዴት እርስ በርሳችሁ መበረታታት ትችላላችሁ?

በቤተሰብ የማበረታቻ ቃላት ላይ መወሰን፣ ምናልባትም የሚያበረታታ ዘፈን ማግኘት ወይም ደስታንና ጉልበትን
የሚሰጣችሁን ንባብ በጋራ ማንበብ ይቻላል።

 הַשְׁרָאָה 

 ፒንተረስት
ፒንተረስት

ፈጠራዎች፣ ዘፈኖችና ሌሎችም በፒጃማ ቤተ መጻሕፍት ፒንተረስት ላይ

 שֵׁמַע 

עַכְשָׁו בָּפּוֹדְקַאסְט שֶׁל סִפְרִיַּת פִּיגָ'מָה! 
הַסִּפּוּר לְהַאֲזָנָה – עַכְשָׁו בָּפּוֹדְקַאסְט שֶׁל סִפְרִיַּת פִּיגָ’מָה!

עידוד קריאה משפחתית – כדאי לספר למשפחות שהגיע ספר העוסק בַּכוח ובעידוד שאנחנו שואבים מהמשפחה.
הספר מלווה בפסקול להאזנה משפחתית משותפת. הפסקול מתאים גם למשפחות עולים.

https://bit.ly/3PKizH4
https://open.spotify.com/episode/2o4iWXkygrPcFhJLrOv9sx
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www.pjisrael.org עוד פעילויות באתר ספריית פיג׳מה 

http://www.pjisrael.org

